Impel Catering Sp. z 0.0. Hubalczykéw 1, 76-200, Stupsk

Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-04-02 do dnia 2026-04-11 KUCHNIA StUPSK

czwartek

pigtek

sobota

niedziela

poniedziatek

wtorek

sroda

czwartek

2026-04-02

2026-04-03

2026-04-04

2026-04-05

2026-04-06

2026-04-07

2026-04-08

2026-04-09

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Platki owsiane na mleku - |Zacierka na mleku - zupa |Ryz na mleku - zupa 250 |Zurek czysty 250 ml Kasza manna na mleku - [Makaron na mleku - zupa |Kasza jeczmienna na RyZ na mleku - zupa 250
zupa 250 ml (GLU, 250 ml (GLU, JAJ, MLEK)|ml (MLEK) (GLU, SOJ, MLEK, SEL, |zupa 250 ml (GLU, 380 ml (GLU, JAJ, MLEK)|mleku 380 g (GLU, ml (MLEK)
MLEK) Pasta z twarogiem i dynig |Szynka wieprzowa 309 [(GOR) MLEK) Ser milandia $mietankowy [MLEK) szynka drobiowa 30g
szynka drobiowa 30 g gotowang 40 g (MLEK) |(GLU, JAJ, SOJ, SEL, |Jajko 1szt. (50g) 1 szt |szynka drobiowa 30g 17,5 g (MLEK) Szynka wieprzowa 309 |(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
(GLU, JAJ, SOJ, SEL, ogorek - stupki 80 g GOR) (JAJ) (GLU, JAJ, SOJ, SEL, szynka drobiowa 30g (GLU, JAJ, SOJ, SEL, GOR)
GOR) Masto extra 10 g (MLEK) [Ser mozzarella 20 g Kietbaski biate 40 g (SOJ,|GOR) (GLU, JAJ, SOJ, SEL, |GOR) Ser milandia $mietankowy
ser Tartar 1 szt 20 g Chleb pszenno -zyini2  (MLEK) GOR) pasta z jaj z piefruszka - |GOR) Twarozek z pietruszkg, 40 (17,5 g (MLEK)
(MLEK) kromki +/- 54g 1 Por marchew - stupki 80 g szynka drobiowa 20g |40 g (JAJ, MLEK) ogbrek - stupki 80 g g (MLEK) marchew - stupki 80 g
Sniadanie |ogérek - stupki 80 g (GLY) Masto extra 10 g (MLEK) |(GLU, JAJ, SOJ, SEL,  |ser Tartar 1 szt 209 Masto extra 10 g (MLEK) |ogorek - stupki 80 g Masto extra 10 g (MLEK)
Masto extra 10 g (MLEK) |herbata owocowa z Chleb pszenno -zymni2 |GOR) (MLEK) Chleb pszenno - zymni2  [Masto extra 10 g (MLEK) |Chleb pszenno - zytni 2
Chleb pszenno - zymni2  [cukrem 250 ml kromki +/- 54g 1 Por Pomidor 80g Pomidor 80g kromki +/- 54g 1 Por Chleb pszenno - zymni 2  [kromki +/- 54g 1 Por
kromki +/- 54g 1 Por Ser milandia $mietankowy [(GLU) Masto extra 10 g (MLEK) [Masto extra 10 g (MLEK) |(GLU) kromki +/- 54g 1 Por (GLU)
(GLY) 17,5 g (MLEK) herbata owocowa b/c 250 |Chleb pszenno - zymni2  [Chleb pszenno - zyi2  |herbata owocowa z (GLY) herbata owocowa b/ic 250
herbata owocowa z ml kromki +/- 54g 1 Por kromki +/- 54g 1 Por cukrem 250 ml herbata owocowa z ml
cukrem 250 ml (GLU) (GLU) cukrem 250 ml
herbata owocowa z herbata owocowa z
cukrem 250 ml cukrem 250 ml
- . |Budyn $mietankowy 200 |Kisiel 200 g safatka owocowa 250 g [Banan 100g jabtko 1 szt Kisiel 200 g Kiwi 100 g safatka owocowa 250 g
2. $niadanie
g (GLU, MLEK)
Zupa kalafiorowa z Krupnik z ziemniakami  [Zupa pomidorow a z ry zem|Rosét z makaronem 250 |Zupa jarzynowa z Zupa z czerwonej Zupa brokutowa 250 ml |Zupa ryzowa 380 ml
ziemniakami 250 ml 250 ml (GLU, SOJ, SEL) | 250 ml(GLU, SOJ, g (GLU, JAJ, SOJ SEL) |kuskusem 250 g (GLU, |[soczewicy z ziemniakami |(GLU, SOJ, MLEK, SEL) |(GLU, SOJ, SEL)
(GLU, SOJ, MLEK, SEL) [Nalesniki. 2509 (GLU, |MLEK, SEL, GOR) Zemniaki gotowane 100 |SOJ, SEL) 380 g (GLU, SOJ, SEL, |Kopytka 2509 (GLU, Zemniaki gotowane 100
Risotto drobiow e z JAJ, MLEK) Kasza jeczmienna g Zemniaki gotowane 100 |GOR) JAJ, SOJ, MLEK) g
kurczakiem i warzywami  [$mietana z musem gotowana 100 g (GLU) |udko gotowane 1 szt g Zemniaki gotowane 100 |Sos koperkowy 100 ml [filet drobiowy gotowany
250 g (GLU, SOJ, SEL) |truskawkowym 50 g Kompot owocowy 2509 |Suréwka z selera i filet drobiowy gotowany |g (GLU, SOJ, SEL) 0g
Bl Kompot owocowy 2509 [Kompotowocowy 250g |Potrawka wieprzowa brzoskiwni G 120 g (JAJ, [90 ¢ Pulpet drobiowy Suréwka z marchewkii  |Sos jarzynowy 100 ml
sos piefruszkowy 100 ml gotowana 1209 (GLU, |MLEK, ORZ, SEL) Bukietwarzyw 120 g gotowany 90 g (GLU, jabtka 120 g (GLU, SOJ, MLEK, SEL)
(GLU, SEL) MLEK, SEL, GOR) Kompot owocowy 2509 [Kompotowocowy 2509 |JAJ) Kompot owocowy 250 g [Kompotowocowy 2509
Buraczki na ciepto 120 g |sos wiasny 100 g (GLU, (Sosjarzynovy 100ml  [Sos biaty 100 ml (GLU, Kalafior gotowany . 120 g
SOJ, MLEK) (GLU, SOJ, MLEK, SEL) |SEL)
Suréwka z selera, jabtka
120 g (MLEK, SEL)
Kompot owocowy 250 g
Daalotaease Herbatniki be be 16 g Mandarynka 1 szt. 100 g |Jogurt owocowy - porcja [Ciasto 55 g (GLU, JAJ, |Ciasto 55 g (GLU, JAJ, |Herbatnikibe be 16 ¢ Jogurt owocowy - porcja  [Kisiel 200 g
(GLU, JAJ, SOJ, MLEK) 150 g (MLEK) MLEK) MLEK) (GLU, JAJ, SOJ, MLEK) |150 g (MLEK)
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Impel Catering Sp. z 0.0. Hubalczykéw 1, 76-200, Stupsk

Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-04-02 do dnia 2026-04-11 KUCHNIA StUPSK

pigtek

sobota

2026-04-10

2026-04-11

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Zacierka na mleku - zupa
250 ml (GLU, JAJ, MLEK)
Jajko 1szt. (50g) 1 szt
(JAJ)

ogérek - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zytni 2
kromki +/- 54g 1 Por

Ptatki jeczmienne na

mleku - zupa 250 g (GLU,

MLEK)

szynka drobiowa 309

(GLU, JAJ, SOJ, SEL,

GOR)

Pasta z sera tw arogow ego
40 g (MLEK)

Sniadanie |(GLU) marchew - stupki 80 g
herbata owocowa z Masto extra 10 g (MLEK)
cukrem 250 ml Chleb pszenno - zytni 2
Szynka wieprzowa 30g |kromki +/- 54g 1 Por
(GLU, JAJ, SOJ, SEL, |(GLU)
GOR) herbata owocowa z
cukrem 250 ml
D ek ?Gu’c-j}lll?&iei_(%adowy 250 gljabtko pieczone 1 szt
Zupa kalafiorow a z Zupa koperkowa z
ziemniakami 250 ml ziemniakami 250 ml
(GLU, SOJ, MLEK, SEL) |(GLU, SOJ, SEL, GOR)
Nalesniki z sosem Makaron gotowany 100 g
malinowym 250 g (GLU, |[(GLU, JAJ)
JAJ, MLEK) Potrawka wieprzowa
Gl Kompot owocowy 250 g [gotowana 180 g (GLU,
MLEK, SEL, GOR)
Suréwka z marchewki i
ananasa 120 g
Kompot owocowy 250 g
Podwieczorek Herbatniki be be 169 Kisiel 200 g

(GLU, JAJ, SOJ, MLEK)
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Impel Catering Sp. z 0.0. Hubalczykéw 1, 76-200, Stupsk

Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-04-02 do dnia 2026-04-11 KUCHNIA StUPSK

czwartek

pigtek

sobota

niedziela

poniedziatek

wtorek

sroda

czwartek

2026-04-02

2026-04-03

2026-04-04

2026-04-05

2026-04-06

2026-04-07

2026-04-08

2026-04-09

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Kolacja

szynka drobiowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

Ser milandia $mietank owy
17,5 g (MLEK)

marchew - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

ser Tartar 1 szt 20 g
(MLEK)

szynka drobiowa 30g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

marchew - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa b/c 250

ml

szynka drobiowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

Ser HAGA 17 g(MLEK)
ogbrek - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zytni 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

Satatka jarzynowa
(JAJ, SEL, GOR)
szynka drobiowa 30g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

Pomidor 80¢g

Chleb pszenno - zytni 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

100 g

Masto extra 10 g (MLEK)

szynka drobiowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

ser Tartar 1 szt 20 g
(MLEK)

Pomidor 80¢g

Chleb pszenno - zytni 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

Masto extra 10 g (MLEK)

Szynka wieprzowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

Sermozzarella 20 g
(MLEK)

marchew - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

szynka drobiowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

ser Tartar 1 szt 20 g
(MLEK)

Pomidor 80¢g

Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

Szynka wieprzowa 30 g
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

ser Tartar 1 szt 20 g
(MLEK)

ogorek - stupki 80 g
Masto extra 10 g (MLEK)
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml
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Impel Catering Sp. z 0.0. Hubalczykéw 1, 76-200, Stupsk

Jadtospisy dla kuchni za okres od dnia 2026-04-02 do dnia 2026-04-11 KUCHNIA StUPSK

pigtek

sobota

2026-04-10

2026-04-11

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Dzieci do 8 roku zycia
Szpital Bytow

Kolacja

Pasta z sera tw arogow ego
40 g (MLEK)

szynka drobiowa 309

(GLU, JAJ, SOJ, SEL,

GOR)

marchew - stupki 80 g

Masto extra 10 g (MLEK)

Chleb pszenno - zytni 2

kromki +/- 54g 1 Por

(GLY)

herbata owocowa b/c 250

ml

szynka drobiowa 309
(GLU, JAJ, SOJ, SEL,
GOR)

Ser milandia $mietankowy
17,5 g (MLEK)

ogérek - stupki 80 g
Chleb pszenno - zyti 2
kromki +/- 54g 1 Por
(GLY)

herbata owocowa z
cukrem 250 ml

Masto extra 10 g (MLEK)
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Impel Catering Sp. z 0.0.

Hubalczykéw 1, 76-200, Stupsk

Oznaczenia alergenow:

GLU
SKO
JAJ
RYB
0z
SOJ
MLER
ORZ
SEL
GOR
SEZ
DWU
+UB
MITE

Gluten,

Skorupiaki,

Jaja kurze,

Ryby,

Orzechy ziemne,

Soja,

Mleko 1 produkty pochodne ,
Orzechy ,

Seler,

Gorczyca 1 produkty pochodne,
Nasiona sezamu ,

Dwutlenek siarki / siarczyny,
tubin 1 produkty pochodne,
Mieczaki,



