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PROGRAM PILOTAZOWY ,,.DOBRY POSILEK”
Drogi Pacjencie,

W zawiazku z dofaczeniem szpitala do ww. programu KAZDEGO
DNIA twoja dieta wzbogacona zostanie o dodatkowag PRZEKASKE
WIECZORNA - wydang kazdemu* pacjentowi ok. godziny 20.00
przez personel pielegniarski. Bedzie to positek wygodny do zjedzenia,
zawsze w postaci saszetki/tubki na bazie warzyw, owocow, platkow,
nabialu o kaloryczno$ci ok. 70 kcal. Dokladny sktad 1 wartos¢
odzywczg znajdziesz w tabeli na opakowaniu produktu. Smaki i rodzaj
poszczegoOlnych saszetek w rozne dni mogg sie od siebie roznic.

Fot. Poglgdowa;
saszetki/tubki podawane
pacjentom na oddziale
chirurgii  w  miesigcu
listopadzie 2023

*Positek IV'ty (przekgske) otrzymujq pacjenci zywieni dietq podstawowgq, tatwostrawng, fatwostrawngq:
z ograniczeniem ttuszczu/ substancji draznigcych/ o zmienionej konsystencji/ bezmleczng,
bezglutenowq, bezmiesng.

*Wyjgtek stanowiq pacjenci, ktorzy z przyczyn medycznych muszq pozostawaé na czczo,
przygotowywani sq do zabiegu kolejnego dnia rano LUB ich jednostka chorobowa nie pozwala na
podanie tego rodzaju positku wieczorem przed snem [decyzjq lekarza, pielegniarki lub dietetyka].
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